
Réduire, trier, valoriser, 
c’est chouette pour la planète !

Si tu me trouves chou,
cuisine-moi vite à ton goût !

SEMAINE EUROP ENNE DE LA R DUCTION DES D CHETS

du 14 
au 23
nov.

Programme des ateliers et animations

eurometropolemetz.eueurometropolemetz.eu



Graoulab
ATELIER BEE WRAP

 14h00 > 16h00
 Brico Bornes - 6 rue du Général Morlot - Metz

Apprenez à remplacer le film alimentaire 
et le papier aluminium en fabriquant un 
emballage réutilisable.

Réservation : non

Recyclerie du Sport Lorraine
FRESQUE DE L’ÉCONOMIE CIRCULAIRE

 15h00 > 18h30 (horaires flexibles)
  Le CAP – Place de la République - près de 
l’espace Mobilité - Le Met (1 Avenue Robert 
Schuman Metz)

Ludique, scientifique et positif... Un atelier 
d’intelligence collective qui impacte ! 

Durée : de 30 min à 1 h 
Réservation : non

Mercredi 20 novembreMercredi 20 novembre

MJC CS des 4 Bornes
PREMIERS PAS AVEC DES OUTILS

 9h30 > 11h30
 Brico Bornes - 6 rue du Général Morlot Metz

Mise en situation avec des outils (visseuse, 
perceuse, scie sauteuse, scie circulaire, 
meuleuse).

Pour les femmes, à partir de 18 ans 
Atelier limité à 6 participantes
Réservation : ecocitoyennete@mjc4b.fr

Eurométropole de Metz
N’EN PERDEZ PLUS UNE MIETTE 

 20h00 > 21h00
Visioconférence à distance depuis ordinateur 
personnel (micros et caméras non nécessaires)
Le gaspillage alimentaire à la maison  : 
Comment en prendre conscience pour 
mieux l’éviter ?

Visioconférence et échanges avec un 
conseiller en prévention de l’Eurométropole 
de Metz.

Inscription : 
qualitedechets@eurometropolemetz.eu 
ou par téléphone : 03 87 20 10 00 
(préciser conférence anti gaspi)

Jeudi 21 novembreJeudi 21 novembre

Eurométropole de Metz
PERMANENCE COMPOSTAGE 

 10h00 > 16h00
  Centre socio culturel - rue de Mercy 
Metz-Grange-aux-Bois

En bois ou en plastique recyclé, 300 ou 
600 litres ou encore lombricomposteur... il 
y a forcément un composteur adapté à vos 
besoins. Retirez votre matériel et profitez de 
conseils en compostage et paillage.

Réservation via le formulaire en ligne : 
https://demarches.services.eurometropolemetz.
eu/gestion-des-dechets/demander-mon-
composteur/

Samedi 16 novembreSamedi 16 novembre

Zéro Déchet Metz 
ANIMATION ANTI-GASPI / ZÉRO DÉCHET 

 14h00 > 16h30
  Le CAP – Place de la République - près de 
l’espace Mobilité - Le Met (1 Avenue Robert 
Schuman Metz)

Dégustation de recettes anti-gaspi, conseils 
échanges astuces pour ne plus en jeter une 
miette, découverte de livres zéro déchet.

Réservation : non

Samedi 23 novembreSamedi 23 novembre

Les Petites Cantines
ATELIER CUISINE ET REPAS – TOUT EST 
BON DANS LE FRUIT ET LE LÉGUME

 Horaires atelier : 9h15 > 12h15 - Horaires 
repas : 12h15

  Les Petites Cantines – 4a rue Belle-Isle - Metz
Cuisinez puis dégustez un repas gourmand 
100% anti-gaspi où tous les éléments des 
fruits et légumes sont utilisés, rien n’est jeté !

Inscription sur : 
https://metz.lespetitescantines.org/
ou par téléphone : 06 42 14 29 97

ATELIER CONFITURES ANTI-GASPI 

 14h15
 Les Petites Cantines – 4a rue Belle-Isle - Metz

Atelier de confection de confitures avec 
l’utilisation d’invendus alimentaires !

Inscription sur : 
https://metz.lespetitescantines.org/
ou par téléphone : 06 42 14 29 97

SEMAINE EUROP ENNE
DE LA R DUCTION DES D CHETS
Animations gratuites du 14 au 23 novembre   

retrouvez le programme ici.

Réduire, trier, valoriser, 
c’est chouette pour la planète !
eurometropolemetz.eu
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Si t’as a
dans ton frigo, 
c’est que t’en 
achètes trop !

https://demarches.services.eurometropolemetz.eu/gestion-des-dechets/demander-mon-composteur/
mailto:qualitedechets@eurometropolemetz.eu


• Confection et dégustation de recettes anti-gaspi ;

• Découverte de livres sur la thématique du zéro déchets.

Partage ton FrigoPartage ton Frigo
L’anti-gaspi alimentaire s’invite à la bibliothèque  

Aucune réservation nécéssaire.

JEUDI 14 NOVEMBRE

 10h30 > 12h00
  Bibliothèque de Châtel-Saint-Germain 
13 rue Jeanne d’Arc 57160 Châtel-Saint-Germain
Partenariat avec le Département de la Moselle 
dans le cadre de l’opération Esprits livres.

MARDI 19 NOVEMBRE

 15h00 > 16h30
  Bibliothèque de Marly - Centre socio-culturel La Louvière, 
54 rue de la Croix Saint-Joseph 57155 Marly

MERCREDI 20 NOVEMBRE 

 10h00 > 11h30
  Bibliothèque de Noisseville « la biblinoise » 
38 rue principale 57645 Noisseville

 14h30 > 16h00
  Bibliothèque d’Amanvillers, 
53 Grand Rue 57865 Amanvillers

JEUDI 21 NOVEMBRE 

 16h30 > 18h00
  Bibliothèque d’Ars-sur-Moselle 
1 rue Thouvenin 57130 Ars-sur-Moselle

VENDREDI 22 NOVEMBRE 

 15h30 > 17h00
  Bibliothèque de Montigny-Lès-Metz 
7 rue de l’Abbé Chatelain 57950 Montigny-Lès-Metz
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